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NAPTIAEX: 72 TPOOEX

Avag. 20525

QOO

NMEPIEXOMENO:

Matyvidt mou amoteAeital amd 12 @UOMa (18 x 12 €k.) + 72 kapTéNeg (5’5 x 5'5 eK.) + 72
AUTOKOAANTA PE TO OVOMA TWV TPOWiHwV oc Siapopeg YAWoOoeG. Ta QUANA TTEPIEXOLV
OUVOAIKA 72 pWTOYPAPIEC SIOPOPETIKWY TPOPIUWV (6 EIKOVEC avd (UANO).

2YNIZTQOMENH HAIKIA:

A0 3WV ETWV KAl TTAVW.

VYXOMNAIAATQIIKA XAPAKTHPIZTIKA

AuTO TO SIOAKTIKO UAIKO 0OG EMTPETIEL VA EPYACOEITE PE TIC EIKOVEG KAl TIG AEEEIG EexwploTd,
1 EVWVOVTAC TIC EIKOVEC UE TIG Aé€elg, Sivovtag tnv duvatotnta avamtuéng THX EXQTEPIKHE
FAQX A% tou maidiou, péow tng avtiotoixng AIANOHTIKHE XY XETIZHX.

H “avayvwpion” tng EIKONAZ, n “ouoyxétion” autig pe tov tpomo NIPAQHE tng (Aé€n) kat tnv
OQONHTIKH t™¢ EKOPAZH (rixo), amoteAei pia Baocikry Aoknon yla va au€noel Je QUOIKO
tpomo 1o AEZOAOTIO Tou, 6mwe Kat pia KatamAnktikr doknon ANATNQXHZ, mou evioyvel
Vv avamntuén touv AOrOY.

MOAYTAQ2SIKH EKMAGHZH: To clotnua Tou MAlyvISloU, HECW MIAG QUOIKAG HEBOSou
EKMAONONG TOU AOYOU, €ival TO KATAANAO yia TV eKkudOnon piag Seutepng YAwooac. Mvetal
éva epyaleio SOUAEIAC TTOAD QITOTEAEGUATIKO YIa TNV eKUABNnon dAwv FAQZION.

AIAAKTIKOI ZKOIOl:

- Eumioutiopog tou Bacikol Ae€ihoyiou.

- Avantuén NG IKAVOTNTAG OUCXETIONG €VvOG PRUATOG PE TNV dpaoTtnpldtnta Tou
OIEKTIEPAIWVEL OTNV EIKOVA.

- 'Evapén avayvwong Kal YpaQng.

- Autovoun ekuABNoN cuoXETIONG. ATTOKTNON TNG IKAVOTNTAG CUCXETIONG EIKOVWY KAl
Aé€ewv.

- BeAtiwon kal evioxuon TNG ECWTEPIKNAG YAWOOAG, TTOU ATTOTEAEL TO ArmapaitNTO EK TWV
TIPOTEPWV Bra YIa TNV AmOKTNON Tou AGYOU OTOV KOIVWVIKO XWPO.

- Avdamtuén tng mapatripnong, TG00 TwV EIKOVWV Kal TWV XAPAKTNPIOTIKWVY Toug, 600
Kal TOU QVTiOTOLXOU TPOTIOU YPAYPNG TOUG.
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- Avakdhuyn tou duecou mepIBAAOVTOC Tou TAISIol HECW TWV QWTOYPAPNUEVWY
EIKOVWV.

- Anoktnon Ae§ihoyiou o€ AAeC YAwooeG TTou Sivel TV duvatoTnTa EMIKOIVWVIAG UE
OGANEG KOUATOUPEG.

2YZTHMA MNAITNIAIOY KAI ZYZTAZEIZ XPHXHZ:

- NOTO pE 72 S1aQOPETIKA TPOPIPA Yia VO SOUNEPETE TNV CUCKETION AUTWV PE SUO
TPOTIOUG: EIKOVA ME EIKOVQ, 1) EIKOVA PE AEEN (Gvoua TOU TPOPiLIov).

- T TNV €€oikeiwon pe To VAIKO, cuvioTtatal va EKIVIOETE UE TIG TETPAYWVEG KAPTENEG
AéyovTag To Vo KABE €IKOVAC, OTIWGE KAl TOTTOOETWVTAG TA AUTOKOAANTA 1} YPAPOVTaG
TO OVOUATA OTO THOW PEPOG TWV KAPTEAWY, AVOAOYWS OTIWG AVTIOTOIXEI.

- Mmnopouv va mai€ouv péxpt 12 MAIAIA.

- Ta @UN\a Kal Ol KAPTENEG UITOPOUV VA XWPLOTOUV O€ 2 OASEC, avAloya HE TO XpWA TOU
TAQLCioU TWV UAAWY, Kal TOU XPWHATOG TOU THOW UEPOUG TWV KAPTEAWV. Me auTto Tov
TPOTO Pmopeite va Kavete S0U0 oUASEC Yia va SoUAEPETE O S1aPOPETIKA TpamE(la Héoa
otnv taén.

1. Molpalovtal ta peyaia @UANA PETACY TWV HaBNTWV Kal Ol UIKPEG KAPTENEG
TommoBeToUvVTAl UE TNV EMAVW OYn TOUG EMAVw oTo TPamédl.

2. O Kd&Be pabnTAg mpémel va BPel 6 KAPTEAEG TTOU €XEL GTO GUANO TOU YIA VA TO
OUUTIANPWOEL, €iTe ouoXeTi(ovTag TIG EIKOVEG, €ite, 0 éva OeUTEPO emimedo
SuokoAiag, ouoyeti(ovtag KAOe elkOva TOu GUANOU U TO avTioTolxo dvouad
(miow pépog TNG KapTéNA).
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Ref. 20525

ES CA EN FR DE PT IT EL
1. pepino 1. cogombre 1. cucumber 1. le concombre 1.  Gurke 1. pepino 1. cetriolo 1. ayyoupt
2. melocotéon 2. préssec 2. peach 2. lapéche 2. Pfirsich 2. péssego 2. pesca 2.  poddkivo
3. uva 3. raim 3. grape 3. leraisin 3. Weintraube 3. uva 3. uva 3.  OTa@UML
4. pera 4. pera 4. pear 4. lapoire 4. Birne 4. péra 4, pera 4.  axhadt
5. sandia 5. sindria 5.  watermelon 5. la pastéeque 5.  Wassermelone 5.  melancia 5. anguria 5. kapmoull
6. meldn 6. melo 6. melon 6. le melon 6. Honigmelone 6. meldo 6. melone 6. TEMOVL
7. patata 7. patata 7. potato 7. lapommedeterre |7. Kartoffel 7. batata 7. patata 7. matdta
8. pimiento 8. pebrot 8. pepper 8. le poivron 8. Paprika 8. pimento 8. peperone 8. mmepla
9. tomate 9. tomaquet 9. tomato 9. latomate 9. Tomate 9. tomate 9.  pomodoro 9. vioudta
10. lechuga 10. enciam 10. lettuce 10. la laitue 10. Romana-Salat 10. alface 10. lattuga 10. papoUAL
11. queso 11. formatge 11. cheese 11. le fromage 11. Kase 11. queijo 11. formaggio 11. Tupl
12. pan 12. pa 12. bread 12. le pain 12. Brot 12. péo 12. pane 12, Ywpi
13. pollo 13. pollastre 13. chicken 13. le poulet 13. Huhn 13. frango 13. pollo 13. KotomOoUAO
14. pescado 14. peix 14. fish 14. le poisson 14. Fisch 14. peixe 14. pesce 14. Ydpt
15. carne 15. carn 15. meat 15. laviande 15. Fleisch 15. carne 15. carne 15. Kpéag
16. salchichas 16. salsitxes 16. sausages 16. les saucisses 16. Wirstchen 16. salsicha 16. salsicce 16. Aoukdvika
17. gambas 17. gambes 17. prawns 17. les crevettes 17. Garnelen 17. camarédo 17. gamberi 17. yapibeg
18. manzana 18. poma 18. apple 18. la pomme 18. Apfel 18. maca 18. mela 18. unAo
19. naranja 19. taronja 19. orange 19. l'orange 19. Orange 19. laranja 19. arancia 19. moptokdAL
20. berenjena 20. alberginia 20. aubergine 20. l'aubergine 20. Aubergine 20. beringela 20. melanzana 20. pehtCdva
21. limén 21. llimona 21. lemon 21. le citron 21. Zitrone 21. limao 21. limone 21. Aepowi
22. endibia 22. endivia 22. chicory 22. l'endive 22. Endivie 22. endivia 22. indivia 22. evrif
23. coco 23. coco 23. coconut 23. la noix de coco 23. Kokosnuss 23. coco 23. cocco 23. kapuda
24, kiwi 24. kiwi 24. kiwi 24. e kiwi 24. Kiwi 24, kiwi 24, kiwi 24, okTwvidlo
25. platano 25. platan 25. banana 25. labanane 25. Banane 25. banana 25. banana 25. pmavdava
26. ciruela 26. pruna 26. plum 26. laprune 26. Pflaume 26. ameixa 26. prugna 26. KopounAo
27. judias verdes 27. mongetes tendres | 27. green beans 27. les haricots verts 27. Griine Bohnen 27. feijao verde 27. fagiolini verdi 27. @acoldkia
28. alcachofa 28. carxofa 28. artichoke 28. lartichaut 28. Artischocke 28. alcachofra 28. carciofo 28. aykivdpa
29. zanahoria 29. pastanaga 29. carrot 29. lacarotte 29. Karotte 29. cenoura 29. carota 29. KapoTo
30. collombarda 30. col llombarda 30. redcabbage |30. le chourouge 30. Rotkohl 30. couve-lombarda |30. cavolo nero 30. kOKKvo Adxavo
31. cebolla 31. ceba 31. onion 31. l'oignon 31. Zwiebel 31. cebola 31. cipolla 31. KPeUULSL
32. guisantes 32. pesols 32. peas 32. les petits pois 32. Erbsen 32. ervilha 32. piselli 32. apakdg
33. coliflor 33. coliflor 33. cauliflower 33. le chou-fleur 33. Blumenkohl 33. couve-flor 33. cavolfiore 33. kouvournil
34, maiz 34. blat de moro 34. sweetcorn 34. le mais 34. Mais 34. milho 34. mais 34, KOAQUTTOKL
35. alubias 35. mongetes 35. haricot beans | 35. les haricots 35. Weisse Bohnen 35. feijao 35. fagioli 35. @aooAa
36. garbanzos 36. cigrons 36. chickpeas 36. les pois chiches 36. Kichererbsen 36. grao-de-bico 36. ceci 36. pePiba
37. aguacate 37. alvocat 37. avocado 37. l'avocat 37. Avocado 37. abacate 37. avocado 37. afokdvto
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38. lentejas 38. llenties 38. lentils 38. les lentilles 38. Linsen 38. lentilha 38. lenticchie 38. @akég
39. arroz 39. arros 39. rice 39. leriz 39. Reis 39. arroz 39. riso 39. pult
40. leche 40. llet 40. milk 40. lelait 40. Milch 40. leite 40. latte 40. ydha
41. pina 41. pinya 41. pineapple 41. l'ananas 41. Ananas 41. ananas 41. ananas 41. avavag
42. cerezas 42. cireres 42. cherries 42. les cerises 42. Kirschen 42. cereja 42. ciliegie 42. kepdola
43. agua 43. aigua 43. water 43. l'eau 43. Wasser 43. &4gua 43. acqua 43. vepod
44, calabaza 44, carabassa 44, pumpkin 44. la courge 44, Kirbis 44. abébora 44, zucca 44. kolokuBa
45. fresa 45. maduixa 45. strawberry 45. lafraise 45. Erdbeere 45. morango 45. fragola 45. @pdouvla
46. remolacha 46. remolatxa 46. beetroot 46. la betterave 46. Riibe 46. beterraba 46. barbabietola 46. mavtCapt
47. ajos 47. alls 47. garlic 47. lesails 47. Knoblauch 47. alho 47. aglio 47. okopda
48. rabanos 48. raves 48. radishes 48. lesradis 48. Rettich 48. rabanete 48. ravanelli 48. panavakia
49, aceitunas 49. olives 49. olives 49. lesolives 49. Oliven 49. azeitona 49. olive 49. eNiég
50. mantequilla 50. mantega 50. butter 50. le beurre 50. Butter 50. manteiga 50. burro 50. Boutupo
51. helado 51. gelat 51. ice-cream 51. laglace 51. Eis 51. gelado 51. gelato 51. maywto
52. mermelada 52. melmelada 52. jam 52. la confiture 52. Marmelade 52. marmelada 52. marmellata 52. uapperada
53. jamoén york 53. pernil dol¢ 53. ham 53. le jambon blanc 53. Gekochter 53. fiambre 53. prosciutto cotto | 53. Caumov
54. hamburguesa |[54. hamburguesa 54. hamburger 54. I'hamburger Schinken 54. hamburguer 54. hamburger 54. pmETEKL
55. tortilla 55. truita 55. omelette 55. l'omelette 54. Hamburger 55. omeleta 55. frittata 55. opeAéta
56. aceite 56. oli 56. oil 56. I'huile 55. Omelett 56. oleo 56. olio 56. A&du
57. chocolate 57. xocolata 57. chocolate 57. le chocolat 56. Ol 57. chocolate 57. cioccolato 57. ookoAdta
58. huevos 58. ous 58. eggs 58. les ceufs 57. Schokolade 58. ovos 58. uova 58. apyd
59. yogurt 59. iogurt 59. yoghurt 59. leyaourt 58. Eier 59. iogurte 59. yogurt 59. ylaoupTl
60. galletas 60. galetes 60. biscuits 60. les biscuits 59. Joghurt 60. bolacha 60. biscotti 60. pmokéTa
61. cereales 61. cereals 61. cereals 61. lescéréales 60. Kekse 61. cereais 61. cereali 61. SnunTplaKa
62. nueces 62. nous 62. walnuts 62. lesnoix 61. Cerealien 62. nozes 62. noci 62. kapudia
63. cacahuetes 63. cacauet 63. peanuts 63. les cacahuétes 62. Walnusse 63. amendoim 63. arachidi 63. @IoTiKIO
64. almendras 64. ametlles 64. almonds 64. les amandes 63. Erdnisse 64. améndoa 64. mandorle 64. aupvydala
65. champifiones |65. xampinyons 65. mushrooms 65. les champignons 64. Mandeln 65. cogumelo 65. champignon 65. pavitdpla
66. espaguetis 66. espaguetis 66. spaghetti 66. les spaghettis 65. Champignons 66. esparguete 66. spaghetti 66. pakapovia
67. macarrones 67. macarrons 67. macaroni 67. les macaronis 66. Spaghetti 67. macarrao 67. maccheroni 67. MAKAPOVAKL
68. miel 68. mel 68. honey 68. le miel 67. Makkaroni 68. mel 68. miele 68. PEN
69. zumo 69. suc 69. fruitjuice 69. lejus 68. Honig 69. sumo 69. succo 69. Xupog
70. croissant 70. croissant 70. croissant 70. le croissant 69. Saft 70. croissant 70. croissant 70. kpouacdv
71. pizza 71. pizza 71. pizza 71. lapizza 70. Croissant 71. pizza 71. pizza 71. mitoa
72. tarta 72. pastis 72. tart 72. latarte 71. Pizza 72. tarte 72. torta 72. ToupTa

72. Torte




